Gesundheit und Soziales

Das Profilfach Gesundheit und Soziales gliedert sich in die folgenden vier Module:

1 Persdnliche und berufliche Perspektiven

Personliche und berufliche Perspektiven
Sozialpadagogik

Gesundheit und Pflege
Ernahrung und Hauswirtschaft wesimdnti]

{/

Inhalte u.a.

2 Sozialpddagogik

Inhalte u.q.

Berufsbereiche/Berufsbilder - Gesundheit und Soziales

Soziale Einrichtungen und Einrichtungen des Gesundheitssystems
Notwendige Fahigkeiten/Fertigkeiten im Berufsbereich Gesundheit und
Soziales

Vereinbarkeit von Beruf- und Privatleben (u.a. Arbeitszeitmodelle)
DurchfUhrung von Projekten , Interviews, Besuch einer sozialen Einrichtung

Lerntheorien/ verschiedene padagogische ANSAtzg, g du

Die Familienformen und Lebensbedingungen

Zusammenleben in der Familie z.B. Aufgaben- und Rollenverteilung
Erziehung, Erziehungsstile und ErziehungsmaBnahmen
Elternpflichten und Elternrechte, Kinderrechte

Planung und DurchfUhrung einer Aktion fur Kinder

3 Erndhrung und Hauswirtschaft

Inhalte u.q.

Industrielle Lebensmittelproduktion (z.B. Brot, Pizza) in Theorie und Praxis
Kennzeichnung von Lebensmitteln
Verbraucherschutz

Verkauf im Lebensmittelbereich
Aufbau eines Schilerverkaufs

4 Gesundheit und Pflege

Inhalte u.a.

Gesundheitsfachberufe/Medizinische Versorgung
Fitness- und Gesundheitssport

Entspannungstechniken

Haltung und Bewegung als Ausdruck von Lebensfreude
Berufe in Sport- und Freizeitindustrie

Planung und Umsetzung einer Veranstaltung




